
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

南郷支局からのお知らせ 

 

～ は つ ら つ 体 操 教 室 ～ 

 

～ 文 京 区 と の 雪 交 流 事 業 ～ 

 2 月１４日(土)、１５日(日)に東京都文京区との雪交流事業が開催されました。 

この事業は、文京区の「子ども達に雪遊びをさせたい！」という思いと、南郷の「雪を

使った交流をしたい！」という思いが合致して始まり、２０年以上続いている事業です。     

文京区のスタッフと南郷地域のスタッフが協力して雪の積み込み作業を行い、会場とな

る林町小学校へ運びました。会場では、南郷地域の酒造元「花泉」の樽酒の振る舞いや、

南会津町の特産品の販売を行い全て完売するほどの大盛況でした。子供たちも「かまくら」

や「滑り台」を楽しんでいました。ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

順番待ちの大行列となり大人気でした。 

 

 

 

 

 

 

 南会津町の物産販売ブースでは、南郷の牛乳や樽酒を振る舞い、南会津町を PRしました。 

健康維持・増進を目的として、はつらつ体操教室を開催します。体操教室に参加して、 

柔軟性を高め筋肉をほぐし、毎日をいきいきと過ごせる体づくりをめざしましょう！！ 

はつらつ体操教室は、どなたでも参加できます。 

 南郷・伊南地域 合同開催 

【日 時】  ３月１２日（木） 

【時 間】  午後 1 時 30 分～午後 3 時 

【場 所】  南郷総合センター  

【内 容】  健康体操（ラジオ体操、ストレッチ、筋力トレーニング等） 

【持ち物】  バスタオル又はヨガマット、飲み物など 

【参加料】 無 料 ※事前申込不要 

 

〒９６７－０６１１ 南会津町山口字村上８４２（南郷総合センター２階） 
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(公財)南会津町振興公社 南郷支局 

 


