
 

 

 

 

 

アルペン競技、クロスカントリースキー競技ともに町内全域より参加いただけます。 

幼児の部からシニアの部まで各部門に分けて実施しますので、皆様の参加をお待ちしています。 

 

クロスカントリースキー競技  

【開 催 日】令和 8年 2月 21日（土） 

【会 場】伊南クロスカントリーコース 

【日 程】受付：午後１時 競技開始：午後２時予定 

※クロスカントリースキー競技リレーの部は実施しません。 

アルペン競技 

【開 催 日】令和 8年 2月 2３日（月・祝） 

【会 場】会津高原だいくらスキー場 駒止ゲレンデ 

  【日 程】受付：午前 8時 30分 競技開始：午前 9時 40分予定 

※各競技とも、開会式・閉会式は行いません。 

 

【参 加 料】無料 

※スポーツ安全保険等に加入していない方は、申込時に傷害保険料 300円をお支払いください。 

【申込締切】＜幼児・小中学生＞ 

       所定の「参加申込書」に保護者の同意を得たうえで、所属する幼稚園・保育園・

保育所・学校へ 2月 10日（火）までに提出してください。 

       ＜高校生・一般＞ 

       所定の「参加申込書」に必要事項を記入し、2 月 13 日（金）までに南会津町振

興公社へお申し込みください。 

       ※本部または、舘岩支局・伊南支局・南郷支局でも申し込みできます。 

       ※申込書は、各窓口にご用意しております。 

       ※本年度より、アルペン競技において「キッズの部」、「ジャイアントスラローム

の部」の他に新たに「エンジョイの部」（全年齢対象）を設けました。 

       ※詳細については、南会津町振興公社ホームページをご覧ください。 

 

【申込・問合せ先】（公財）南会津町振興公社内 南会津町スポーツ協会事務局 

       TEL：0241-62-2442 
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（公財）南会津町振興公社 

【回 覧】 

町民スキー大会開催のお知らせ 

 



 

 

奥会津博物館の文化財専門員を講師に招いて「南会津町のおはなし会」を開催いたします。町民

の方であれば、どなたでも参加できます。参加をご希望の方は、2月 9日（月）までに南会津町観

光物産協会へお申し込みください。 

【日 時】令和８年 2月 18日（水）午前１０時～  

【場 所】南会津町高齢者センター 研修室 

【参加料】無料           【申込・問合せ先】まちの案内人の会 

【内 容】田島宿の歴史について    事務局 南会津町観光物産協会 TEL：0241-62-3000 

 

 

※主催者の都合により、中止・変更となる場合がございます。 

 

 

※12月～2月の健康ヨガ教室は、講師の都合により休止となります。 

 

 

 

【場 所】高齢者センター       ～2月の開放日～ 

【対 象】未就学児とその保護者   １日（日）、７日（土）、８日（日）、11日（水祝）、14日（土） 

【時 間】午前 9時 30分～午後 4時 15日（日）、21日（土）、22日（日）、23日（月祝）、28日（土） 

 

開催日 研修会名 開催場所 

1月 31日（土） 基礎体力づくりに関する実技講習会 

（基礎体力向上のための体幹トレーニング方法について） 

健康交流センター 

２月７日（土） 第１回クロスカントリースキー教室 伊南ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｺｰｽ 

２月７日（土） 第２回スポーツ指導者研修会 

（テーピング講習） 

高齢者センター 

２月 14日（土） 第２回クロスカントリースキー教室 伊南ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｺｰｽ 

○びわのかげ体操教室○ 

【開催日】2月 10日（火）、26日（木） 

【時 間】午前 10時～午前 11時 30分 

午後 1時 30分～午後 3時 

【場 所】高齢者センター研修室 

【持ち物】飲み物、タオル等 

○筋力アップ体操教室○ 

【開催日】2月 3日（火）、17日（火） 

【時 間】午前 10時～午前 11時 30分 

【場 所】高齢者センター研修室 

【持ち物】飲み物、タオル等 

キッズルームの開放日のお知らせ 

 

◆お問合せ先◆ 

 公益財団法人 南会津町振興公社（本部）                      ←インスタグラムの 

〒967-0006 南会津町永田字枇杷影 2              フォローお願いします！ 

TEL：0241-62-2442 FAX：0241-62-2910 

 

 

2月の体操教室のお知らせ 

 

人に教えたくなる！南会津町のおはなし会のご案内 

～ 

 

スポーツスケジュール～南会津町スポーツ協会より～ 

～ 

 


