
 

 

 

 南会津町勤労者互助会では、南会津町で働く皆さまの福利厚生を図るために共済事業やイベント、 

レクリエーションを行っております。南会津町内に事業所を有する事業主及び従業員、南会津町に 

居住する勤労者であればどなたでも加入することができます。加入方法など詳しい内容は、南会津

町勤労者互助会事務局に問い合わせください。（TEL：0241-62-2442） 

【入会金】1人 1,000円（入会時のみ） 【会 費】1人 毎月 600円 

～実施している事業や催し～ 

〇給付金のお支払い 

 例：結婚祝金、出産祝金、還暦祝金、小・中学校入学祝金など 

〇勤労感謝プレゼント抽選会、勤労者のつどい（クリスマス会）、ボウリング大会など 

 

 

 

 今年も南会津の山開きが行われます！山開き当日にはイベントが開催され、先着順で記念品を贈

呈します。下記掲載の山以外にもイベントは行わず入山可能な山が多数ありますので、詳しくは南

会津町観光物産協会ホームページをご覧いただくか、お電話にて問い合わせください。 

（TEL：0241-62-3000） 

日程 山名（標高） 問い合わせ先 

5月 24日（土） 尾 白 山（1,398ｍ） 
伊南支部 

0241-64-5711 

5月 25日（日） 
大 嵐 山（1,635ｍ） 

湯ノ倉山（1,343ｍ） 
舘岩支部 

0241-64-5611 
6月 8日（日） 田 代 山（1,971ｍ） 

7月 12日（土） 
三ツ岩岳（2,065ｍ） 

窓 明 山（1,842ｍ） 

伊南支部 

0241-64-5711 

10月 19日（日） 斎 藤 山（1,278ｍ） 
田島支部 

0241-62-3000 

10月下旬 唐 倉 山（1,176ｍ） 
南郷支部 

0241-64-5811 

※天候状況等により、中止・変更となる場合がございます。 

 

～七ヶ岳登山口について～ 

  黒森沢登山口と下岳登山口は、令和 12年まで林道工事（予定）のため、入山できません。 

たかつえ登山口のみ入山可能となりますのでご注意ください。 
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 田島地域の水無地区にあるシラネアオイ園が4月20日（日）

に開園しました。 

 日本で唯一、シラネアオイの白花が群生している手作りの山

野草園です。休憩所やベンチが設置してあり、ゆっくりくつろ

げる場所となっています。心を込めて育てられた花々をぜひ、

ご観賞ください。シラネアオイの見頃は、ゴールデンウィーク 

後半となる予定です。 

 

 

日程 大会名 開催場所 

5月１日（木） 郡中体連陸上競技大会 びわのかげ多目的競技場 

5月 3日（土祝） 県総合スポ少ソフトボール南会津大会 びわのかげソフト場 

※天候や主催者の都合により、中止・変更となる場合がございます。 

 

 

○びわのかげ体操教室○ 

【開催日】5月 13日（火）、22日（木） 

【時 間】午前 10時～午前 11時 30分 

午後 1時 30分～午後 3時 

【場 所】高齢者センター 研修室 

【持ち物】飲み物、タオル 

【参加料】無料 

【内 容】脳トレ・ストレッチ・軽い筋力トレー

ニングなどの健康体操 

○筋力アップ体操教室○ 

【開催日】5月 20日（火）、27日（火） 

【時 間】午前 10時～午前 11時 30分 

 

【場 所】高齢者センター 研修室 

【持ち物】飲み物、タオル 

【参加料】無料 

【内 容】筋力トレーニング・体幹トレーニ

ングを中心とした健康体操 

 

 

 
【場 所】高齢者センター       ～5月の開放日～ 

【対 象】未就学児とその保護者    3日（土祝）、4日（日祝）、5日（月祝）、6日（火祝）、 

【時 間】午前 9時 30分～午後 4時 10日（土）、11日（日）、17日（土）、18日（日）、 

                    24日（土）、25日（日）、31日（土） 

◆お問合せ先◆ 

 公益財団法人 南会津町振興公社（本部）                      ←インスタグラムの 

〒967-0006 南会津町永田字枇杷影 2              フォローお願いします！ 

TEL：0241-62-2442 FAX：0241-62-2910 

ＨＰ：https://m-kousya.jp 

 

 

キッズルームの開放日のお知らせ 

 

5月の体操教室のお知らせ 

～ 

 

5月のスポーツ大会スケジュール～南会津町スポーツ協会より～ 

 

シラネアオイ園が開園しました！ 

 


