
 

 

 

 

 今シーズンも町内４スキー場の営業が始まります！どのスキー場にも様々な魅力があり、初心者

から上級者まで楽しめるコースがたくさんあります。 

 また、お得なリフト 1日券・2日券付き宿泊パックもあります。詳しくは、南会津町観光物産協

会ホームページをご覧いただくか、お電話にてお問い合わせください。（TEL：0241-62-3000） 

※営業期間は、降雪量や天候により変更となる場合がございます。 

 

   

◇会津高原だいくらスキー場◇ 田島エリア 

【営業期間】12月 21日（土）～3月 23日（日） 

【営業時間】午前 8時 30分～午後 4時 

【Ｔ Ｅ Ｌ】0241-64-2121 

◇会津高原たかつえスキー場◇ 舘岩エリア 

【営業期間】12月 20日（金）～3月 30日（日） 

【営業時間】午前 8時 30分～午後 4時 20分 

【Ｔ Ｅ Ｌ】0241-78-2220 

 ※今シーズンは、ナイター営業休止 

◇会津高原高畑スキー場◇ 伊南エリア 

【営業期間】12月 21日（土）～3月 23日（日） 

【営業時間】午前 8時 30分～午後 4時 

 ※定休日：毎週水・木曜日（祝日は営業） 

１月１日(水)～１５日(水)は、休まず営業 

【Ｔ Ｅ Ｌ】0241-76-2231 

◇会津高原南郷スキー場◇ 南郷エリア 

【営業期間】12月 21日（土）～3月 23日（日） 

【営業時間】午前 8時 30分～午後 4時 

【Ｔ Ｅ Ｌ】0241-73-2111 

 

第 11回南会津郡スポーツ大会（男女混合バレーボール競技） 

 11月 24日（日）開催 場所：下郷町大川ふるさと公園コミュニティセンター 

【優 勝】しもごうエアリービーズ（下郷町） 

【準優勝】舘岩バレーボール協会（南会津町） 

【第 3位】田島（南会津町）、V６（南会津町） 

 

第 30回福島県スポーツ少年団南会津支部バレーボール大会  

11月 30日（土）開催 場所：只見町町民町下体育館 

【優 勝】荒海スポーツ少年団（南会津町） 

【準優勝】江川スポーツ少年団（下郷町） 

【第３位】伊南スポーツ少年団（南会津町） 
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南会津町４スキー場 オープン！！～南会津町観光物産協会より～ 

 

スポーツ大会の結果～南会津町スポーツ協会より～ 
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 南会津町スポーツ協会主催による講習会を開催します。冬期間の基礎体力づくりのトレーニング

方法をご指導いただきますので、皆様の参加をお待ちしております。 

 

【日 時】令和７年１月１８日（土）１０時～１１時３０分 

【場 所】南会津町 健康交流センター 

【内 容】基礎体力向上のための体幹トレーニング方法について 

【対 象】町スポーツ協会会員、町スポーツ推進委員 

町スポーツ少年団関係者（指導者、保護者）等 

【講 師】福島県スポーツ協会認定アスレティックトレーナー 田部 洋一 氏 

【問合せ先】南会津町スポーツ協会事務局 TEL：0241-62-2442 

※運動できる服装、運動靴、タオル、飲み物等をご持参ください。 

 

 

※12月～2月の健康ヨガ教室は、講師の都合により休止となります。 

 

 

 
【場 所】高齢者センター       ～１月の開放日～ 

【対 象】未就学児とその保護者    ４日（土）、5日（日）、11日（土）、12日（日）、13日 

【時 間】午前 9時 30分～午後 4時 （月祝）、18日（土）、19日（日）、25日（土）、26日（日） 

 

 

 年末年始のため、下記の日程で南会津町振興公社の業務を休業させていただきます。町民の皆様 

には、大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

【休業期間】令和６年 12月 29日（日）～令和７年 1月 3日（金） 

  

 

◀インスタグラムの 

 フォローお願いします！ 

○びわのかげ体操教室○ 

【開催日】１月 7日（火）、23日（木） 

【時 間】午前 10時～午前 11時 30分 

午後 1時 30分～午後 3時 

【場 所】高齢者センター研修室 

【持ち物】飲み物、タオル等 

【参加料】無料 

○筋力アップ体操教室○ 

【開催日】1月 14日（火）、28日（火） 

【時 間】午前 10時～午前 11時 30分 

【場 所】高齢者センター研修室 

【持ち物】飲み物、タオル等 

【参加料】無料 

キッズルームの開放日のお知らせ 

 

◆お問合せ先◆ 

 公益財団法人 南会津町振興公社（本部） 

〒967-0006 南会津町永田字枇杷影 2  

TEL：0241-62-2442 FAX：0241-62-2910 

 

 

 

基礎体力づくり講習会開催のお知らせ～南会津町スポーツ協会より～ 

～ 

 

１月の体操教室のお知らせ 

 

年末年始休業のお知らせ 

 


